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W czwartek, 24 maja uczniowie klas II i III ZSZ uczestniczyli w warsztatach profilaktyki przeciwd
ziałania agresji, w tym agresji słownej. Zajęcia prowadziły panie z Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej
w
Sokołowie Podlaskim. Podczas dwugodzinnych zajęć 
uczniowie poznawali przyczyny i mechanizmy powstawania agresji, jej 
objawy oraz sposoby zapobiegania niewłaściwym zachowaniom. 

  

Takich spotkań nigdy dosyć, zwłaszcza w sytuacji gdy niemal codziennie można usłyszeć o
różnych rodzajach przemocy w wielu środowiskach i miejscach.
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